
 
 

Hygienehinweise 
 

Den Anweisungen des Vereins ist Folge zu leisten! 

- Trainings- und Spielbetrieb des SC Rot-Weiß Riebelsdorf - 
 
 
Allgemeine Hinweise 

• Vor dem Betreten der Sportanlage muss sich jeder Akteur die 
Hände desinfizieren 

• Training- und Spielbetrieb darf in Vollkontakt durchgeführt werden 

• Nach dem Training/Spiel ist der Abstand von 1,5m einzuhalten 
oder ein Mund-Nase-Schutz zu tragen 

 
In der Kabine 

• Die Abstandsregel (1,5m Abstand) ist einzuhalten. 

• Es halten sich nur die unbedingt erforderlichen Personen in den 
Kabinen auf. 

• Zur Wahrung des Mindestabstandes erfolgt das Umziehen in 
wechselnden Gruppen. Alternativ trägt jeder in der Kabine 
anwesende Spieler, Trainer oder Vereinsverantwortliche einen 
Mund-Nasen-Schutz. 

• Die Aufenthaltsdauer in den Kabinen ist auf ein Minimum zu 
beschränken. 

• In den Umkleiden wird auf eine ständige Durchlüftung geachtet. 
 
Spielbetrieb 

• Das Aufwärmen findet in räumlich getrennten Bereichen statt, in 
denen vor allem der Mindestabstand von 1.5 m zu Zuschauern und 
anderen Personen gewährleistet ist. 

• Kein gemeinsames Einlaufen der Mannschaften, Kein 
„Handshake“, Keine Escort-Kids, Keine Maskottchen, Keine Team-
Fotos, Keine Eröffnungsinszenierung 

• Alle auf dem Spielbericht eingetragenen Teamoffiziellen haben 
sich während des Spiels in der Technischen Zone des eigenen 
Teams aufzuhalten. 

• Auf der Auswechselbank jedes Teams ist auf die Einhaltung der 
Abstandsregeln zu achten. Es werden wenn möglich 
unterstützende Markierungen angebracht. 

 
 


